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Kommune

Principper for hvile/sgvn i Kildebakken’s bgrnehave

Nar vi modtager nye bgrn i b@rnehaven, er det vigtigt, at vi har en Igbende
forventningsafstemning med foraeldrene omkring barnets sgvn-/hvilebehov
i Iebet af dagen i b@rnehaven, og hvilke muligheder bgrnehaven har for at
imgdekomme barnets behov. Bgrnehavens udgangspunkt er, at vi ikke
vaekker et sovende barn.

. Bgrnehavens udgangspunkt vil veere baseret pa soveanbefalingerne, men

det enkelte barn har selvfglgelig sit individuelle behov, som skal forsgges
daxekket bedst muligt i Igbet af hele dggnet.

. Der vil hele tiden vaere en voksen til stede under indsovningen, herefter vil

der vaere Igbende tilsyn hos bgrnene.

Nar bgrnene vagner — eller deres aftalte behov for hvile er opfyldt — vil de
blive taget med i aktiviteterne udenfor hvilerummet.
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